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Wstep

W niniejszej broszurze opisano rozwigzania na bazie ptyt
STYROFOAM, przeznaczone do izolacji poziomych

i pionowych przegréd budynku stykajacych sie

z gruntem oraz metody izolacji podtég

(z izolacjg instalowang pod i nad ptytg podtogowa).

Uwaga:

Aktualne informacje i dane,
jak réwniez rysunki CAD
znajduja sie na naszej stronie

internetowej pod adresem:

Tabela z danymi technicznymi

produktow znajduje sie w broszurze



1. lzolacja czesci budynku potozonych ponizej poziomu gruntu

1.1 Informacje ogélne

Termin ,izolacja obwodowa” odnosi sie do izolacji
termicznej otaczajacej od zewnatrz powierzchnie
przegréd (scian i podtdg) stykajacych sie bezposrednio
z gruntem. Coraz czesciej wykorzystuje sie do celdw
uzytkowych przestrzenie budynku ograniczone
przegrodami stykajacymi sie bezposrednio z gruntem.
Rosnace koszty budowy oraz koszty terenu zmuszajg
inwestorow budowlanych, a takze architektow do
projektowania obiektow, ktérych pomieszczenia stykajace
sie bezposrednio z gruntem stanowig cenng i przydatng
powierzchnie uzytkowa i/lub mieszkalna. W celu
uzyskania przyjemnej atmosfery w pomieszczeniach,
ograniczenia zuzycia energii i zapobiezenia kondensacji,
np. na skutek wystepowania wod gruntowych,
pomieszczenia takie musza byc¢ izolowane termicznie.
Obwodowa izolacja termiczna scian piwnic uktadana na
zewnatrz warstwy izolacji przeciwwodnej stanowi ciggta,
wolng od mostkow termicznych, warstwe otaczajaca
bryte budowli i dodatkowo chroni warstwe izolacji
przeciwwodnej przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Rowniez w przypadku stykajacych sie z gruntem $cian
pomieszczen nieogrzewanych izolacja termiczna
spetnia pozyteczng role. W przypadku przysztej zmiany
funkcji takiego pomieszczenia mozna uzyska¢ komfort

i sprawnosc energetyczng bez koniecznosci wykonania

dodatkowych prac izolacyjnych.

il. 01 » W wolno stojacym budynku jednorodzinnym przegrody

ogrzewanych piwnic, stykajace si¢ z gruntem, odpowiadaja
za okoto 20% catkowitych strat ciepta.

Dtugoletnie doswiadczenie

Izolacja obwodowa z ptyt z ekstrudowanego polistyrenu
(XPS) wykonywana jest w Europie od ponad 20 lat. Plyty
izolacji termicznej STYROFOAM stosowane s od ponad
30 lat réwniez w charakterze izolacji w skrajnie trudnych
warunkach, takich jak bardzo niskie temperatury i duze
naprezenia $ciskajace, do budowy drég i szlakéw kole-
jowych w Ameryce Pétnocnej i Skandynawii. W takich
warunkach ptyty szczegdlnie narazone sg na dziatanie
wilgoci, a jednoczesnie poddane sg dziataniu duzych
dynamicznych naprezen Sciskajacych

i naprzemiennych cykli zamarzania

i rozmarzania.

1.2 Zagadnienia projektowe

Izolacja zgodna z przepisami

Minimalne wymagania dotyczace izolacji termicznej
budynkéw mieszkalnych i przemystowych podane sg

w normach dotyczacych izolacji cieplnych. Decyzja
odnosnie do grubosci izolacji jest wynikiem wymagan
normy, ale zalezy réwniez od wtasciciela budynku i/lub od
projektanta, ktéry musi wzig¢ po uwage funkcje i system

ogrzewania pomieszczen stykajacych sie z gruntem.

1.2.1 Izolacja przeciwwodna

Przez $ciany i podtogi piwnic nie powinna przenika¢ woda
ani wilgo¢. W zaleznosci od rozwigzania konstrukcyjnego
budynku, stanu zawilgocenia gruntu (wystepowania
wody gruntowej) stosuje sie jedng lub kilka warstw
izolacji przeciwwodnej lub wykonuje sciany i podtogi
piwnic z wodoszczelnego betonu, zgodnie z wytycznymi
dotyczacymi izolacji przeciwwodnej

s$cian i podtég piwnic.

1.2.2 Rozwigzania STYROFOAM - izolacja

z ptyt PERIMATE, FLOORMATE i ROOFMATE
Ptyty termoizolacyjne, stosowane na powierzchniach
bezposrednio stykajacych sie z gruntem, musza
wykazywac sie specjalnymi wiasciwosciami, poniewaz
izolacja jest przez caty czas poddana dziafaniu
szkodliwego wptywu wilgoci oraz parcia gruntu i wéd

gruntowych. Dzieki zamknietej, jednorodnej strukturze



komorkowej, uzyskiwanej w procesie ekstrudowania,
ptyty termoizolacyjne STYROFOAM przez caty czas
zachowuja swoje witasciwosci termoizolacyjne, ilekroc¢
zostang poddane dziataniu wilgoci (wilgotne ptyty
podtogowe, woda przeciekowa, woda geologiczna, woda
gruntowa) i intensywnym obcigzeniom mechanicznym.
Wiasciwosci ptyt ROOFMATE, PERIMATE i FLOORMATE z
ekstrudowanego polistyrenu sg nastepujace:

dobra i niezmienna izolacyjnos¢ termiczna,

niewrazliwo$¢ na dziatanie wilgoci,

duza odpornosc¢ na przenikanie pary wodnej

duza wytrzymatos¢ na $ciskanie,

duza wartos¢ modutu sprezystosci,

odpornos¢ na gnicie,

odporno$¢ na zamarzanie — odmarzanie,

odporno$¢ na kwasy humusowe,

stabilnos¢ wymiarowa,

tatwosc i szybkos¢ obrébki, mozliwos¢ instalacji

w prawie kazdych warunkach pogodowych.
W celu zachowania dtugotrwatych wiasciwosci
uzytkowych materiat izolacyjny stykajacy sie na state
z gruntem musi spetnia¢ nizej wymienione minimalne
wymagania zgodne z niemieckim atestem budowlanym
(Zulassung):

wytrzymatos¢ na Sciskanie (warto$¢ nominalna):

> 0,30 N/mm? (300 kN/m?)

wytrzymatosc na Sciskanie dla dtugotrwatych

obcigzert: > 0,11 N/mm? (110 kN/m?)

nasiakliwos$¢ woda przy dtugotrwatym

zanurzeniu (28 dni): < 0,5% objetosciowo

nasiakliwos$¢ woda przy dtugotrwatej dyfuzji (28 dni):

< 0,3% objetosciowo

odporno$¢ na zamarzanie — rozmarzanie:

nasiakliwos¢ woda po 300 cyklach zamarzania

- rozmarzania: < 1% objetosciowo

zmniejszenie wytrzymatosci na $ciskanie

po 300 cyklach zamarzania — rozmarzania: < 10%
Korzystne wtasnosci produktu zapewniaja szereg dalszych
korzysci przy stosowaniu niebieskich ptyt STYROFOAM na
obwodowg izolacje termiczna, tj.

ochrone warstwy izolacji przeciwwodnej podczas

prac budowlanych i zasypywaniu wykopdw,

eliminacje koniecznosci stosowania dodatkowych
warstw ochronnych dla ptyt izolacyjnych,
mozliwos¢ stosowania w warunkach wystepowania
wody gruntowej i pod konstrukcyjna ptyta
fundamentowa,
szybkos¢ i fatwosc instalacji,
mozliwos¢ zasypywania wykopdw i ubijania gleby
przy uzyciu ciezkiego sprzetu,
dtugotrwate, sprawdzone wiasciwosci uzytkowe
udokumentowane ekspertyzami,
brak zanieczyszczenia wod gruntowych.
Do izolacji obwodowej stosowane sg nastepujgce ptyty
STYROFOAM:

Izolacja i ochrona scian piwnic lub izolacja pod ptyta
fundamentowa:

ROOFMATE SL

FLOORMATE 500

FLOORMATE 700
Izolacja, ochrona i drenaz $cian piwnic:

PERIMATE DI

Maksymalna gtebokos$¢ instalacji zalezy od obciazen
mechanicznych: naprezenia $ciskajgce nie powinny
przekroczy¢ wytrzymatosci mechanicznej na $ciskanie
ptyt izolacyjnych pod obcigzeniem dtugotrwatym.

Ptyty PERIMATE DI zapewniajg wystarczajgca wydajnosc¢

odwadniania do gtebokosci 8 m.




2. Izolacja scian piwnic w warunkach normalnej wilgotnosci gruntu

2.1 Zagadnienia projektowe
W ogolnym przypadku ptyty ROOFMATE SL zalecane

s na izolacje scian piwnic lub $cian fundamentowych

i na izolacje pod ptyty fundamentowe. Jesli w przypadku

wiekszych obcigzen (wieksze gtebokosci i mocno
obcigzone ptyty podfogowe) zachodzi potrzeba
stosowania ptyt izolacyjnych o wiekszej wytrzymatosci,
odpowiednim rozwigzaniem sg wtedy ptyty izolacyjne
FLOORMATE 500 i FLOORMATE 700.

Blizsze informacje na temat wtasciwosci uzytkowych

produktow podane sg w tabeli z danymi technicznymi.

2.2 Instalacja

Krawedz ptyt ROOFMATE SL, FLOORMATE 500

i FLOORMATE 700 na catym obwodzie uksztattowana
jest w taki sposéb, ze ptyty zachodza na siebie, tak
wiec unika sie powstawania mostkow termicznych.
Instalujac ptyty na $cianie piwnicy uktada sie je pionowo
lub poziomo — na wzor cegiet. Ztacza ptyt s3 scisle
dopasowane. Niebieskie ptyty izolacyjne zaleca sie
przyklei¢ do zabezpieczonej hyrdoizolacjg zewnetrznej
sciany piwnicy klejem INSTA-STIK PM. Klej naktada sie
w postaci pionowych paskéw rozmieszczony co okoto

25cm, minimalnie 3 paski na ptyte. Spoina stanowi tylko

o IO

tymczasowe zamocowanie, gdyz ptyty izolacyjne s3

przyciskane do $ciany przez parcie gruntu po zasypaniu
wykopu. Po przyklejeniu ptyt izolacyjnych wykopy sa
zasypywane, a warstwy ziemi zageszczane.

Ptyty ROOFMATE SL musza opierac sie na mocnej
podstawie (na przyktad na odsadzce fundamentu), ktéra
bedzie zabezpieczac ptyty przed obsuwaniem sie w dot

podczas ubijania zasypki. Ptyty izolacyjne mozna cig¢

@ ROOFMATE SL

@ izolacja
przeciwwilgociowa

® podtoze

@ folia polietylenowa




standardowymi narzedziami budowlanymi (pity reczne,
pity elektryczne lub urzadzenia do ciecia gorgcym drutem).
W przypadku wykonywania wykopdw na terenach

,w srodku miasta” wykopy s3 czesto zabezpieczane
$cianami szczelinowymi. W takim przypadku na tradycyjna
instalacje ptyt izolacji obwodowej jest mato miejsca.
Uzyte wowczas ptyty ROOFMATE SL lub w przypadku
wiekszych gtebokosci FLOORMATE 500 lub FLOORMATE
700 mocowane sg mechanicznie do scianki szczelinowej.
Na $cianke szczelinowa powinno sie uprzednio nanies¢
(natrysna¢) zaprawe cementowg po to, zeby ptyty izolacji
obwodowej mozna byto dopasowac nie pozostawiajac
zadnych szczelin pod spodem. Niebieskie ptyty stanowic
beda trwaty element konstrukcji. Nastepnie montowane
jest pionowe zbrojenie i wewnetrzne deskowanie.
Szczelina pomiedzy ptytami i deskowaniem jest nastepnie
wypetniana betonem. Ptyty z ekstrudowanego polistyrenu
petnig role zewnetrznego deskowania.

Opisane rozwiazanie jest wygodne zwtaszcza w przypadku

projektow, gdzie stosowany jest szczelny beton zamiast

tradycyjnej izolacji przeciwwodnej.

I/ IS/

@ STYROFOAM IB,
z warstwa tynku

@ izolacja
przeciwwilgociowa

3 ROOFMATE SL
@ podioze
® folia polietylenowa

® ETHAFOAM* 222E

*Znak towarowy — The Dow Chemical Company



3. lzolacja scian piwnic z zintegrowanym drenazem

3.1 Zagadnienia projektowe dotyczace
stosowania ptyt izolacyjno-drenazowych
PERIMATE
W budynkach, ktérym oprécz izolacji cieplnej nalezy
zapewni¢ odprowadzanie wody ze wzgledu na panujace
warunki gruntowe, nalezy stosowac ptyty PERIMATE DI.
Plyty te spetniaja trzy funkcje jednoczesnie:

chronig izolacje przeciwwodna,

izoluja termicznie,

odprowadzajg wode.
Stosowanie ptyt wielofunkcyjnych przynosi znaczne
oszczednosci kosztéw robocizny i materiatow.
Ptyty PERIMATE DI na jednej z powierzchni maja
wyztobione pionowe rowki, petnigce role warstwy
odwadniajgcej oraz geowtdknine przyklejong do
rowkowanej strony, ktéra petni role filtru. Geowtdknina
tworzy zaktadke na jednym dtugim i na jednym krotkim
boku. Rowki umoZliwiajg odprowadzanie pionowo
sptywajacej wody do poziomej rury drenazowej.
Poziomy rowek poprzeczny na ztaczach ptyt rozprowadza

wode do rowkéw wzdtuznych lezacych ponizej.

@ PERIMATE DI - plyta izolacyjno-
drenazowa z rowkami

drenazowymi i geowtékning

naklejonga fabrycznie

@) izolacja przeciwwilgociowa

@ folia polietylenowa

@ ROOFMATE SL

® podioze




3.3 Instalacja

Krawedz ptyt PERIMATE DI na catym obwodzie
uksztattowana jest w taki sposéb, ze ptyty zachodzg

na siebie, tak wiec unika sie tworzenia sie mostkow
termicznych. Ptyty nalezy uktadac na styk tak, zeby
geowtdknina zachodzita na boczng i dolng ptyte. Rowki
odwadniajgce musza by¢ ustawione pionowo i zwrécone
w strone gruntu, zeby odprowadzaty wode do dotu, do
rury drenazowej. Pionowa strzatka na geowtdkninie musi
by¢ skierowana do gory, gdyz wtedy potozenie ptyty jest
prawidtowe. Ptyty PERIMATE Dl zleca sie przykleja¢ do
wykonanej na zewnetrznej scianie piwnicy izoladji
przeciwodnej za pomocg kleju INSTA-STIK PM.

Klej naktada sie w postaci pionowych paskéw
rozmieszczony co okoto 25cm, minimalnie 3 paski na
ptyte. Spoina stanowi tylko tymczasowe zamocowanie,
gdyz ptyty izolacyjne sa przyciskane do $ciany przez
parcie gruntu po zasypaniu wykopu. Po przyklejeniu ptyt
izolacyjnych wykopy sg zasypywane, a ziemia ubijana
warstwami.

Ptyty PERIMATE DI muszg opierac sie na mocnej
podstawie (na przyktad na odsadzce fundamentu), ktéra
bedzie zabezpiecza¢ ptyty przed obsuwaniem sie w doét
podczas ubijania zasypki.Ptyty izolacyjne mozna cigc
standardowymi narzedziami (pity reczne, pity elektryczne

lub urzadzenia do ciecia goragcym drutem).

3.4 Drenaz scian piwnic izolowanych
pltytami PERIMATE DI

r o ks :f‘ 7 i .}hwl.,"
TR LT s s - o
Y .

&

Ptyty PERIMATE DI stanowig bardzo skuteczny element
drenujacy, odprowadzajacy zebrang wode pod normalnym
cisnieniem do poziomej rury drenazowej.

Parametry ptyt PERIMATE DI spetniaja, a nawet przewyzszaja,
wymagania normy DIN 4095 ,Odwadnianie w celu

ochrony budynkéw” dotyczacej odprowadzania wody

na powierzchni czotowej $cian. Zgodnie z norma DIN

4095 natezenie przeptywu dla pionowego elementu
odwadniajgcego powinno wynosi¢ 0,3 I/sm. Jest to
natezenie przeptywu okreslone dla normalnych przypadkéw
(np. dla 3-metrowej gtebokosci fundamentu).

Wydajno$¢ odwadniania ptyt PERIMATE DI spetnia z duzym
nadmiarem powyzsze wymaganie.

Na gtebokosci 3,0 m natezenie przeptywu dla ptyty
PERIMATE DI wynosi ponad 1,0 I/sm. Zostato to
udowodnione w badaniach, przeprowadzonych w osrodku
doswiadczalnym konstrukcji wodnych w FH Karlsruhe (patrz
ekspertyza ,Badania ptyt PERIMATE DI i DS wykonanych

z polistyrenu ekstrudowanego XPS").

Jesdli wymagania bedg wieksze niz w normalnym przypadku,
stosunek natezenia przeptywu do gtebokosci mozna
obliczy¢ na podstawie nomogramu zamieszczonego na

rysunku ponizej.

PERIMATE DI/DS firmy Dow

Nomogram
q' = f(t)
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Badania osrodka doswiadczalnego
konstrukcji wodnych FH Karslruhe:
,Badania ptyt Perimate DI i DS wykonanych
7 ekstrudowanego polistyrenu”



4. Izolacja scian piwnic w warunkach wystepowania

wody gruntowej pod ci$nieniem

4.1 Zagadnienia projektowe

Budynki posadowione w warunkach wystepowania
wody gruntowej (woda gruntowa i woda przeciekowa
pod ci$nieniem) zawsze wymagaja specjalnego
projektu. Warstwa izolacji przeciwwodnej lub ptyta
podtogowa wykonana z betonu szczelnego muszg by¢
zaprojektowane i wykonane tak, zeby wytrzymywaty
naprezenia wywotane cisnieniem wody.

Uzycie ptyt z ekstrudowanej pianki polistyrenowej jest

szczegolnie wygodne dla przegrod potozonych ponizej

poziomu terenu wykonanych ze szczelnego betonu. Ptyty

izolacji termicznej uzywane s jako szalunek tracony dla

ptyty fundamentowej i $cian piwnic lub instalowane s3 na

przegrodach pionowych po ich wykonaniu. To ostatnie
rozwigzanie stosuje sie w przypadku, gdy tylko ptyta
fundamentowa wykonywana jest ze szczelnego betonu,
a na scianach umieszczana jest izolacja przeciwwodna
zabezpieczajgca przed wodg pod cisnieniem. Jezeli
wymaga tego funkcja pomieszczenia, na wewnetrznej
stronie $ciany zelbetowej ze szczelnego betonu powinna

by¢ zainstalowana bariera paroszczelna.

4.1.1 Rozwigzania STYROFOAM - izolacja
z ptyt PERIMATE, ROOFMATE, FLOORMATE
Do izolacji obwodowej w miejscach wystepowania wody

gruntowej maja zastosowanie nastepujgce produkty:

ROOFMATE SL
FLOORMATE 500
FLOORMATE 700

Plyty izolacyjne mozna stosowac w miejscach
wystepowania wody gruntowej do izolowania $cian

i stropow do gtebokosci 3,5 m, przy czym nalezy je
przyklei¢ na catej powierzchni i zabezpieczy¢ przed
przesuwaniem sie do momentu zasypania wykopu.

W Niemczech na stosowanie ptyt izolacyjnych

z niebieskiego ekstrudowanego polistyrenu w warunkach
wystepowania wod gruntowych pod cisnieniem wydany

zostat atest budowlany (Zulassung).

4.2 Uktad warstw

® folia PE

@ ROOFMATE SL, przyklejane

na calej powierzchni

® bariera paroszczelna

@ izolacja przeciwwodna @ Floormate 500 /Floormate 700

chroniaca przed wod
q . p. 2 zageszczone podtoze
pod ci$nieniem
gruntowe
® zelbetowa $ciana piwniczna

@ szczelna, zelbetowa $ciana
piwniczna

4.3 Instalacja

Zachodzace na siebie na catym obwodzie krawedzie ptyt
ROOFMATE SL lub FLOORMATE 500 i FLOORMATE 700
eliminuja mozliwos¢ powstania mostkéw termicznych.
Plyty termoizolacyjne muszg zostac przyklejone na

catej powierzchni do $ciany piwnicy, zeby uniemozliwi¢
przedostawanie sie wody gruntowej pomiedzy

sciane i ptyte. Bezrozpuszczalnikowy klej bitumiczny

na zimno nalezy nakfada¢ zabkowang szpachla na
bitumiczng warstwe izolacji przeciwwodnej oraz na
ptyty termoizolacyjne. Nastepnie klej nalezy wygtadzi¢
przeciagajac po nim gtadka kielnig. Na koniec ptyte
izolacyjna dociska sie do $ciany piwnicy ,na mokro”.
Pyty izolacji obwodowej muszg opierac sie na mocnej
podstawie (na przyktad na odsadzce fundamentu).
Ponadto nalezy uwazac, zeby nie uszkodzi¢ warstwy

izolacji przeciwwodnej podczas instalacji ptyt izolacyjnych.



5. lzolacja pod plyta podtogowa

il. 13 » Lotnisko w Monachium - izolacja posadzki hangaru

Oszczednos¢ energii, wygoda i zabezpieczenie budynku
wymagaja takze stosowania dtugotrwatej niezawodnej
izolacji termicznej ptyt podtogowych. Warstwe izolacji
termicznej mozna ukfada¢ w zaleznosci od konstrukcji
budynku, sytuacji i jego przeznaczenia na lub pod ptyta
podtogowa. W niniejszej czesci opisane sg konstrukcje
podtdg, w ktdrych izolacja umieszczona jest pod ptyta
podtogowa jako pozioma izolacja obwodowa.
Izolacja termiczna musi w sposdb cigglty wytrzymywad
duze naprezenia wywotane, miedzy innymi, przez:
obcigzenia eksploatacyjne (samochody ciezarowe,
wysokie regaty, wozki widtowe, maszyny, samoloty),
obcigzenia statyczne (naprezenia pochodzace od
ciezaru wiasnego budynku),
obcigzenia dynamiczne (operacje ruszania
i zatrzymywania),
obcigzenia mechaniczne na etapie budowy
budynku.
Izolacja cieplna z ptyt ROOFMATE i FLOORMATE, uktadana
pod ptyty podtogowe, stosowana jest w nastepujacych
miejscach:
ptyty podtogowe pomiedzy stopami
fundamentowymi lub tawami
fundamentowymi,
nosne ptyty fundamentowe,
stropy przemystowe obcigzone wysokimi regatami,
wozkami widtowymi i ruchem samochodow
ciezarowych,
hangary lotnicze,

budynki mieszkalne i biurowe.

5.1 Zagadnienia projektowe
5.1.1 Rozwigzania STYROFOAM - izolacja
z ptyt FLOORMATE, ROOFMATE
W przypadku stosowania niebieskich ptyt
termoizolacyjnych STYROFOAM pod ptyta podtogowg
ich wytrzymatos¢ wykorzystywana jest do przenoszenia
obciazen oraz wykorzystane sg ich nastepujace korzystne
wiasnosci:
dobra i niezmienna izolacyjnos$¢ termiczna,
niewrazliwo$¢ na dziatanie wilgoci,
duza odpornos$¢ na przenikanie pary wodnej,
duza wytrzymatos$¢ na sciskanie,
duza wartos¢ modutu sprezystosci,
odpornos¢ na gnicie,
odpornos¢ na cykle zamarzania - rozmarzania,
odpornos¢ na kwasy humusowe,
stabilnos¢ wymiarowa,
tatwosc i szybkos¢ obrébki, mozliwos¢ uktadania
w prawie kazdych warunkach pogodowych.
Kolejna zaletg ekstrudowanego polistyrenu jest duza
sprezystosc. Sprezystosc¢ oznacza, ze:
Izolacja moze dostosowac sie w pewnym stopniu do
nieregularnosci podtoza,
Rozerwanie ptyt izolacyjnych podczas montazu

zbrojenia ptyty jest praktycznie wyeliminowane.

W zaleznosci od okreslonego przypadku obcigzen
i przeznaczenia zaleca sie stosowanie nastepujacych
produktéw do izolowania ptyt podtogowych:
ROOFMATE SL
FLOORMATE 500
FLOORMATE 700
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5.1.2 Zasady obliczen statycznych podczas
projektowania ptyty podtogowe;j
Przyjmowanie praktycznych wartosci obliczeniowych
wytrzymatosci na sciskanie i modutu Younga E zgodnie
znorma EN 826, umozliwia zaprojektowanie mocno
obcigzonych konstrukcji z wykorzystaniem izolacji z ptyt
FLOORMATE i ROOFMATE.

Wartosci wytrzymatosci na $ciskanie lub naprezenia
$ciskajace przy 10% odksztatceniu, podane w tabeli
danych technicznych, obrazuja wytrzymatosc na $ciskanie
ptyt FLOORMATE i ROOFMATE przy obcigzeniach
krétkotrwatych, takich jakie wystepujg w badaniach
laboratoryjnych. W przypadku izolacji piankowych

z tworzyw sztucznych wartosci ich wytrzymatosci pod
obcigzeniem krétkotrwatym nie mozna stosowac do
obliczen statycznych, natomiast sg one przydatne do
poréwnywania i klasyfikowania réznych materiatow
izolacyjnych.

Do okreslenia nosnosci konstrukcji podtogowe;j
zawierajgcej warstwe izolacyjng w warunkach dziatania
obcigzen statycznych i zmiennych nalezy przyjac
warto$¢ wytrzymatosci na sciskanie pod obcigzeniem
dtugotrwatym. W tabeli z danymi technicznymi podane
53 takze wartosci obliczeniowe wytrzymatosci na
$ciskanie przy dtugotrwatych obcigzeniach, dziatajacych
przez 50 lat i dtugotrwate odksztatcenie 2%, zgodnie
znorma EN 1606. Oznacza to, ze przyjmujac do obliczen
wartos¢ obliczeniowa dtugotrwatej wytrzymatosci

na $ciskanie, przewidywane odksztatcenie izolacji
STYROFOAM wyniesie okoto 2% po 50 latach eksploatacji,
tak wiec state duze obcigzenie nie doprowadzi

do zadnej powaznej deformadji, ktéra wywartaby
niekorzystny wptyw na konstrukcje, np. na mocno
obcigzona podtoge przemystowa. Duza wytrzymatose
ptyt izolacyjnych STYROFOAM, a takze sprawdzone
dtugotrwate wtasciwosci uzytkowe umozliwiajg ich
stosowanie w charakterze izolacji pod noSnymi ptytami
fundamentowymi budynkéw wielokondygnacyjnych,

zgodnie z niemieckim atestem budowlanym (Zulassung)

nr Z-23.34-1273.

Zaleca sie przyjmowanie wartosci dtugotrwate;j
wytrzymatosci na sciskanie takze w obliczeniach ptyt
stropowych przenoszacych obcigzenia od ruchu
pojazdow. Statyczne obliczanie zbrojenia ptyty stropowej
przenoszacej obcigzenia na warstwe izolacyjna jest zwykle
oparte na teorii ptyty sprezystej, gdzie przenoszaca
obciagzenia ptyta zelbetowa jest sprezyscie osadzona na
odksztatcalnym podtozu.

Plyte zelbetowg powinien zwymiarowac inzynier
specjalista. W tabeli na stronie 14 podano wskazdwki
dotyczace zbrojenia ptyty podtogowej wedtug

niemieckich wytycznych do obliczen.



5.1.3 Okreslenie wymaganego zbrojenia dla ptyt podtogowych

na elastycznym podtozu, obcigzonych ruchem pojazdéw

u b wN

Beton: B 25

Izolacja termiczna ptyt podtogowych

Zbrojenie niezbedne pod wzgledem statycznym bez uwzglednienia momentéw rysujacych i skrecajacych

Stal zbrojeniowa do betonu: BSt 500 M (S)
6 Dane o zbrojeniu
Warstwa gérna: kolumna 5-12
Warstwa dolna: kolumna 13
7  PKW =samochdd osobowy
LKW = samochéd ciezarowy
SLW = samochdd ciezarowy o duzym tonazu

1 Obciazenia skupione dla pojazdéw wedtug DIN 1072 oraz DIN 1055, cze$¢ 3 (sprawdzenie bez wspétczynnika
dynamicznego - powolna jazda - bez kontroli drgan zbrojenia)
C =20 MN/m?* (wspétczynnik podatnosci podtoza)
Otulenie zbrojenia chorm = 3,0 cm

Ptyty fundamentowe wewnatrz budynku, tzn. brak obcigzen termicznych AT =T - Ty

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Typ materiatu izolacyjnego: FLOORMATE 500-A FLOORMATE 700-A
Modut sprezystosci E mat. izolacyjnego: 20 N/mm? 25 N/mm?
Grubos¢ materiatu izolacyjnego w cm: 5,0 6,0 8,0 10,0 5,0 6,0 8,0 10,0
Pozi.or.n . PKW/LKW/SLW Wézki podnosne Grubos¢ Maty Q Maty Q Maty Q
obciazenia P (KN) widtowe ptyty w cm
12 Q131 1Q131 Q131 1Q131|Q131| Q131| Q131 |Q131 Q131
10 PKW+LKW 3 - 14 Q131{Q131]Q131|/Q131]Q131|Q131| Q131 | Q131 Q131
16 Q131 1Q1311Q1311Q131|Q131|Q131| Q131 |Q131 Q131
12 Q183 |1Q188 Q183 Q188|Q188| Q188 | Q188 | Q188 Q131
20 LKW 6 25t 14 Q131{Q131]Q131|/Q131]Q131|Q131| Q131 Q131 Q131
16 Q131|Q131|Q131Q131|Q131|Q131| Q131 |Q131 Q131
12 Q221 |Q221|Q221|Q221|Q221| Q221 | Q221 | Q221 Q131
30 LKW 9 35t 14 Q188 |Q188|Q183|Q183|/Q1838| Q188 | Q188 | Q188 Q131
16 Q188 |1Q188 Q188 /Q188|Q188| Q188 | Q188 | Q188 Q131
LKW 12 12 Q295 | Q295| Q295 |Q295|Q295| Q295 Q295 |Q295| Q131
40 SLW 24 = 14 Q295 1Q295|1Q295/Q295|Q295| Q295| Q295 | Q295 Q131
16 Q221 |1Q221 Q221 |1Q221|Q221| Q221 | Q221 | Q221 Q131
50 LKW 16 i 14 Q295 |1Q295|Q295|Q295|Q295| Q295 | Q295 | Q295 Q131
SLW 30 16 Q295 |1Q295|Q295|Q295|Q295| Q295| Q295 | Q295 Q131
75 SLW 45 16 Q378 | Q378 Q378 |Q378|Q378| Q378 | Q378 | Q378 Q188
N 18 Q378 |1Q378 | Q378 Q378 Q378 | Q378 | Q378 | Q378 Q188
100 S 13t 18 Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q188
20 Q443 | Q443 |1 Q443 1 Q443 | Q443 | Q443 | Q443 | Q443 Q188

Dane o zbrojeniu podane w tabeli odnoszg sie do obszaru ptyty odlegtego od jej krawedzi o nie mniej niz szesciokrotng grubos¢ ptyty.
Nie zastepuja one indywidualnej kontroli. Zbrojenie wymagane w celu ograniczenia otwarcia rys poprzecznych lub

do przeniesienia momentoéw rysujacych nalezy ustala¢ indywidualnie dla konkretnego przypadku.




5.2 Uktad warstw
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FLOORMATE 500 lub FLOORMATE 700

chudy beton lub podsypka piaskowa
jako wartwa wyréwnujaca

podtoze gruntowe

5.3 Instalacja

Ptyty FLOORMATE uktadane s3 luzno na wzdr cegiet,
bezposrednio na podtozu (ubity zwir lub cienka warstwa
betonu), w razie potrzeby wyréwnanym piaskiem.

Ptyty mozna uktada¢ w prawie kazdych warunkach
atmosferycznych stosownie do postepu prac
budowlanych.

Ptyty FLOORMATE mozna cig¢ standardowa pitg
maszynowa lub reczna, w przypadku koniecznosci

ich doktadnego dopasowania na krawedziach, we
wnekach lub otworach.

Dzieki wiekszej wytrzymatosci ptyt izolacyjnych
dwuwymiarowe i liniowe podktadki dystansowe zbrojenia
nie wciskaja sie w materiat izolacyjny. Dlatego nie jest
potrzebna oddzielna warstwa chronigca ptyty izolacyjne
i zapewnione jest wymagane przykrycie betonem
elementow ze stali zbrojeniowej.

W przypadku stosowania ptyt izolacyjnych nad warstwa
izolacji przeciwwodnej spetniajg one takze role
wymaganej warstwy ochronnej. Zwtaszcza podczas
ukfadania zbrojenia ptyty izolacyjne FLOORMATE
zapewniaja skuteczng mechaniczng ochrone dla warstwy

izolacji przeciwwodne;j.

Ptyty FLOORMATE sg odporne na naprezenia $ciskajace

i zginajace, ktérym moga by¢ poddane w czasie
transportu na miejsce budowy. Dlatego ryzyko uszkodzen
jest znacznie zmniejszone. Mata masa w potgczeniu

z wiekszymi wymiarami ptyt izolacyjnych utatwia ich

ekonomiczny transport i obstuge.

il. 17 » Plyty termoizolacyjne FLOORMATE uktadane luzem,
krawedzie na styk




6. Izolacja termiczna drég i szlakéw kolejowych

Piyty izolacyjne STYROFOAM z ekstrudowanego
polistyrenu stosowane s3 z powodzeniem od
dziesiecioleci takze do izolowania drég, szlakow
kolejowych, paséw startowych na lotniskach, lodowisk, jak
rowniez konstrukcji ponizej poziomu gruntu zagrozonych
dziataniem mrozu.

W ciggu ostatnich 30 lat wiele z wymienionych obiektéw
w réznych krajach (gtownie w Kanadzie, Skandynawii

i Rosji) zostato zaizolowanych ptytami STYROFOAM.

W powyzszych zastosowaniach zostaty wykorzystane
zwtaszcza takie wiasciwosci ptyt STYROFOAM

jak sprezystos¢, duza wytrzymatosé na sciskanie,
niewrazliwos¢ na dziatanie wilgoci oraz odpornos¢

na zamarzanie i odmarzanie.

Do izolowania drog i szlakow kolejowych stosowane

s nastepujace produkty STYROFOAM:

FLOORMATE 500




7. lzolacja cokotéw

Wykonanie pozbawionej mostkdw termicznych izolacji
cokotow, taczacej sie z izolacja Scian piwnic, wymaga
odpornej na wilgo¢ ptyty izolacyjnej o duzej odpornosci

na uderzenia, nadajacej sie takze do tynkowania.

7.1 Zagadnienia projektowe

Produktem STYROFOAM przeznaczonym do izolowania
cokotow jest ptyta STYROFOAM IB o szorstkiej powierzchni
po obu stronach, co zapewnia dobrg przyczepnos¢ przy
nakfadaniu tynku lub zapraw klejowych. Ze wzgledu

na odporno$¢ na dziatanie wilgoci ptyty STYROFOAM

IB szczegodlnie nadaja sie do stosowania w strefie
fundamentéw. Nalezy tutaj wzig¢ pod uwage wieksza
ekspozycje na wilgo¢ gruntowa

i rozbryzgi wody opadowej, jak réwniez oddziatywania
mechaniczne. Ptyty STYROFOAM IB charakteryzujg sie
duZzg wytrzymatoscig mechaniczng oraz niewrazliwoscig
na wilgo¢. Szczegdtowe informacje na temat izolowania
cokotdw zamieszczono takze w opracowaniu pt. ,Izolacja

mostkow termicznych, cokotdw i scian”.

7.2 Instalacja

Uktadanie ptyt izolacyjnych na cokole nalezy zacza¢ 5 -10
cm ponizej poziomu gruntu kontynuujac izolacje $ciany
piwnicy. Ptyty mocowane sg bezrozpuszczalnikowym
klejem bitumicznym lub cementowg zaprawa klejowa.
Dodatkowo, zwifaszcza na wiekszej powierzchni, zaleca sie
stosowanie tacznikéw mechanicznych (4 sztuki na ptyte).
Krawedzie ptyt STYROFOAM IB s3 taczone na styk (brak
jest profilu krawedziowego).

Sa one $cisle dopasowywane i na duzych powierzchniach
uktadane na wzor cegiet.

Przy tynkowaniu ptyt STYROFOAM IB nalezy przestrzegac
0golnych zasad dla prac wykoriczeniowych powierzchni
izolacyjnych ptyt styropianowych.

W zaleznosci od rodzaju i grubosci tynku nalezy zawsze
stosowac siatke wzmacniajaca z drutu ocynkowanego

lub warstwe wzmacniajaca z tkaniny szklanej.

=

STYROFOAM IB, z warstwa tynku

izolacja przeciwwilgociowa
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8. Izolacja nad ptyta podtogowa

8.1 Zagadnienia projektowe
W pewnych przypadkach zaleca sie uktadanie warstwy
izolacji termicznej nad ptytg podtogowa.
Sa to nastepujace sytuacje:
w przypadku ogrzewania podtogowego w celu
ograniczenia strat ciepfa w strone podtoza,
kiedy pomieszczenia uzywane s3 czasowo, aby
zapobiec kosztownemu ogrzewaniu mas
o duzej pojemnosci cieplnej,
w celu rozdzielenia ogrzewanych i nieogrzewanych
pomieszczen w budynku,

do renowacji podtog.

8.1.1 Rozwiagzania na bazie STYROFOAM

- izolacja z pltyt FLOORMATE i ROOFMATE
Dzieki jednorodnej, zamknietej strukturze komorkowej
ptyty izolacyjne FLOORMATE 200 s3 szczegdlnie odporne
na $ciskanie, a zatem przenosza obcigzenia takze na
etapie budowy. Minimalne odksztatcenie przy $ciskaniu
sprezystych ptyt izolacyjnych FLOORMATE, takze pod
dziataniem duzych obcigzen, umozliwia ekonomiczne

i wiarygodne zwymiarowanie lezacej powyzej warstwy
posadzki. Dobre wtasnosci mechaniczne ptyt FLOORMATE
sprawiajg, ze szczegdlnie dobrze trzymaja sie na nich
uchwyty do mocowania rurek ogrzewania podtogowego.
W zaleznosci od rodzaju i wielkosci obcigzen zaleca sie

stosowanie nastepujacych produktow:

w budynkach biurowych i mieszkalnych:
FLOORMATE 200
ROOFMATE SL

w budynkach przemystowych:
ROOFMATE SL
FLOORMATE 500
FLOORMATE 700

8.2 Uktad warstw
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@ jastrych

@ warstwa poslizgowa,
folia polietylenowa

@ FLOORMATE 200, uktadane luzem, krawedzie na styk
@ pltyta denna

8.3 Instalacja

Maty ciezar ptyt FLOORMATE oraz niewielkie rozmiary
umozliwiajg szybkie, tatwe i ekonomiczne uktadanie.
Ptyty uktadane s3 luzno na podtozu, przy czym krawedzie
przylegaja do siebie $cisle na styk. Mniejsze nieréwnosci
ptyty stropowej zostajg skompensowane przez sprezyste

ptyty izolacyjne bez koniecznosci ktadzenia dodatkowej

warstwy wyréwnujacej.




9. lzolacja podtog chtodni

9.1 Zagadnienia projektowe

Trwate, dobre witasciwosci izolacyjnosci termicznej s
podstawowym wymogiem takze w przypadku podtdg
chtodni nie tylko z punktu widzenia oszczednosci energii,
ale takze utrzymania temperatury roboczej. Ze wzgledu
na bardzo duza wymagana grubos¢ warstwy izolacji,
ktéra moze dochodzi¢ do 200 mm, szczegdlnie wazne
jest stosowanie materiatu termoizolacyjnego o duzej
wytrzymatosci na sciskanie. Stosowanie ptyt FLOORMATE
o niezmiennej, wysokiej izolacyjnosci termicznej
umozliwia ekonomiczne zwymiarowanie ptyty betonowej
rozktadajgcej obcigzenia. Wymagana grubos¢ warstwy
izolacji termicznej zalezy od zadanej temperatury

w chtodni, jak réwniez od dopuszczalnego przeptywu

ciepta, okreslonego przez projektanta z uwzglednieniem

ekonomicznej pracy urzadzenia chtodniczego.

Na podstawie maksymalnej wartosci dopuszczalnego
przeptywu ciepta mozna obliczy¢ dla konstrukeji wartosc¢
wspotczynnika przenikania ciepta k, ktéra daje informacje

odnosnie do grubosci warstwy izolacji termicznej.

9.2 Uktad warstw
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11. Uwagi

Prosimy o zwrécenie uwagi na wytyczne uzytkowe
wydane przez firme Dow.

Plyty STYROFOAM, ROOFMATE, PERIMATE i FLOORMATE
topia sie w wysokiej temperaturze. Zalecana maksymalna,
ciggfa temperatura eksploatacji wynosi 75jC.

Jesli ptyty zetkng sie z materiatami zawierajacymi

lotne rozpuszczalniki, moze nastgpic zniszczenie ptyt.
Wybierajac klej nalezy zwroci¢ uwage na zalecenia
producenta dotyczace przydatnosci kleju do klejenia
pianek polistyrenowych.

W celu ochrony przed starzeniem sie powierzchni

ptyt w warunkach atmosferycznych ptyty nalezy
zabezpieczy¢ przed bezposrednim dziataniem stonca,
jesli przechowywane s3 na zewnatrz przez dtuzszy

okres. Do tego celu nadajg sie jasne kolorowe folie

z tworzyw sztucznych. Natomiast nie nalezy stosowac folii
w ciemnych kolorach lub arkuszy przezroczystych, gdyz
moga powodowac duzy przyrost ciepta.

Plyty STYROFOAM, ROOFMATE, PERIMATE i FLOORMATE
powinny byc¢ sktadowane na czystej, poziomej
powierzchni bez materiatow fatwo palnych w poblizu.
Plyty STYROFOAM, ROOFMATE, PERIMATE i FLOORMATE
zawierajg srodek zmniejszajacy palnos¢, ktéry powinien
zapobiec przypadkowemu zapaleniu sie od niewielkiego
Zrodta ognia. Jednakze plyty sa palne i jesli zostang objete

intensywnym ptomieniem, moga gwattownie sie zapalic.

Dlatego w czasie przechowywania, instalacji i uzytkowania
ptyt niedozwolone jest zblizanie sie do nich z otwartym
ogniem lub innym Zrédfem ciepta. Wszystkie klasyfikacje
ogniowe oparte sg na probach laboratoryjnych i nie
odzwierciedlajg bezwarunkowo reakcji materiatu

w warunkach rzeczywistego pozaru.

Informacje i dane zawarte w niniejszym opracowaniu
podane s3 zgodnie z nasza najlepsza wiedza

i doswiadczeniem. Wszystkie rysunki ilustrujg tylko
mozliwe zastosowania i nie moga by¢ traktowane jako
dokumentacja projektowa.

Po stronie klienta lezy odpowiedzialno$¢ za decyzje, czy
produkty firmy Dow odpowiadajg potrzebom klienta
oraz czy miejsce ich wykorzystania u klienta i praktyki
utylizacyjne sg zgodne z obowigzujacym prawem

i uregulowaniami. To samo dotyczy odpowiednich
przepiséw prawa budowlanego.

Nie bierzemy na siebie zadnej odpowiedzialnosci ani
nie udzielamy gwarancji czy rekojmi na systemy lub
zastosowania, w ktérych wykorzystywane sg nasze

produkty.

Niniejsze opracowanie nie stanowi podstawy do
zwolnienia od zastrzezen patentowych ani zadnych

innych praw wtasnosci przemystowej i intelektualnej.



